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Psicóloga apasionada por el

acompañamiento emocional y el

crecimiento personal.. Me caracterizo por

un estilo cercano, empático y respetuoso,

buscando siempre crear espacios seguros

donde las personas puedan comprenderse

y desarrollarse.

– Escucha activa y comprensión emocional

 –Empatía y habilidades de vínculo

terapéutico

 – Enfoque práctico y centrado en

soluciones

 – Adaptación de la intervención a

diferentes perfiles

 – Regulación emocional y gestión de la

ansiedad

 – Trabajo en autoestima y desarrollo

personal

 – Comunicación clara y cercana

Sobre mí

Aptitudes

Formación académica
Máster en Criminalidad e Intervención Social con
Menores Universidad de Granada. 2017-2019

Supervisión de casos en psicoterapia
formación continua 2021 - actualidad

Grado en Psicología
Universidad de DEUSTO 2012-2016

Experiencia

Psicóloga Centro de Protección de Menores

Sara Pérez Prieto
P s i c ó l o g a  

Español - Nativo | euskera - Nativo |

Inglés - Alto (b2) | francés - medio (b1)

Idiomas

Psicóloga en prácticas C.A.I. Ángel Ganivet
(Granada) | 2018 - 2019

Psicóloga Fundación de Solidaridad Amaranta

granada presencial/on line | 2020 - actualidad
2026

Centro de Acogida Hermanas Trinitarias
(Granada) |2024-2026 

Monitora educativa

Centro Hogar Ntra. Sra. del Pilar (Granada)
|2022

Psicóloga Centro de Protección de Menores

 Parque de las Ciencias (Granada) | 2021

Granada | 2019-2021

Monitora socioeducativa de menores y jóvenes
Diputación de Granada |2019

Psicóloga Centro de Protección de Menores

Psicóloga Instituto Educación Secundaria 
i.e.s alpujarra (granada) | 2024-2025

Asociación Bidesari (Bilbao) |2017 

Psicóloga Punto de Encuentro Familiar 
Psicóloga en prácticas  Asoc. Egintza
(Bilbao) | 2015-2016

Psicoterapia

Educadora Social



P s i c ó l o g a  

Formación complementaria

-Curso de Tratamiento de la Depresión

2025 |cruz roja española

-Creando Red (3ª edición) 
-La Autoestima y ejercicios para mejorarla 
2025 |Formación Carpe Diem 

2023 | Asoc. Española de Psicología Sanitaria AEPSIS

-Buenas prácticas para la prevención de las situaciones
de explotación laboral y delitosde odio en el empleo del
hogar y de los cuidados (1ª Edición) 
2025 |federación mujeres progesistaS

-II MULTILATERAL EN TRATA: Seguridad y Gestión de
Riesgos

2025 |Fundación de solidaridad amaranta

-Formación Específica Trata e Infancia 

 | Univ. Rey Juan Carlos

-Curso. Coaching y Liderazgo Personal 
2019 | Aula Mentor (MEC)

-Certificado.PsicologíaInfantil y Juvenil 
2017 | CEAC-Ministerio de Educación, Cultura
y Deporte Diploma. 

-Diploma. Monitora para la atención Socioeducativa
de Menores y Jóvenes. 
2019 | Diputación de Granada 

-III Jornada prevención del suicidio: Jóvenes y
adolescentes 2022 |escuela andaluza de salud pub.

-Certificado. Aproximación a la trata de personas
con fines de explotación laboral.

2022 | Asoc. Esp. Fomento y Des. de la Psicoterapia 

 2020 | Instituto Andaluz de la Mujer (IAM)

-Webinario Aproximación a la Trata de Personas
con Fines de Explotación Laboral

-1º y 2º Cumbre Trauma del Desarrollo 

2020 |diaconia

2022|Resiliencia Trauma y Plenitud (Hispanoam.)

-Diploma. Redes Sociales con Perspectiva de Género
 2020 | Instituto Andaluz de la Mujer (IAM)

-Atención al Menor  2016

2021 | manpower academy

-Formación para el desarrollo profesional: upskilling
y reskilling

2021 | manpower-Monitor Parque de las Ciencias 

2021 | manpower academy 

2022 | Asoc. Esp. Fomento y Des. de la Psicoterapia 

-NERVIO VAGO: De la impotencia del trauma al
empoderamiento de la autorregulación 
2023 | centro asociado a la uned pontevedra 

-Experto en apego TCA

-Experto en Psicoterapia con Niños y Adolescentes

-Igualdad de Género

2025 |(APSICO)

2026 | Asociación Prodiversa

2026 | Asoc. Victoria Kent 

Sara Pérez Prieto
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2026 | AsocIACIÓN LA BIASABUELA 

-Agentes de cambio frente a la violencia
de género

2025 | cruz roja española 

2026 | Asoc. de mujeres

-Formación “El Vínculo de Apego, la Mirada
Multinivel y la Salud Mental: Claves para la
intervención con las niñas y los niños en el
sistema de protección”

-Formación Multilateral Intermedia en Trata
de Personas 

2025 | INST. UNIVERSITARIO DE LA FAMILIA DE
LA UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS

-Acoso sexual y por razón de sexo en las
empresas: protocolo para la prevención y
tratamiento. 1ª edición 2026
2026 Instituto andaluz de la mujer (IAM)

-Amor, sexo y redes sociales 

-Programa de formación y orientación básica
para el voluntariado

2026 | COLABORATORIAS

2026 | AsocIACIÓN Victoria Kent 

-Conciencia y Acción: Formación en violencia
de género

-Violencia institucional de género en el
ámbito universitario y laboral (IIEd.)
2026 | Asoc. FRECUENCIAS COLECTIVAS

-Prevención del Acoso Sexual y por Razón de
Sexo 2026 | FUNDACIÓN CEPAIM 

-La Violencia de Género desde el Enfoque
Interseccional 
2026 |PROGRESISTAS La Mitad del Cielo

-Violencias de género: Raíces y realidades
históricas - Curso de Profundización

-Claves para comprender las ciberviolencias
machistas, su impacto y su abordaje.

-IUVENTUS, Promoción y Sensibilización de
la Salud Mental en Jóvenes
2026 | AsocIACIÓN Victoria Kent 

-Prevención de la LGTBIFOBIA para
profesionales en la intervención con
menores  2026 | AsocIACIÓN Victoria Kent 

-La violencia que no se ve: aproximación a la
violencia vicaria.
2026 | COLABORATORIAS

-Congreso de Duelo 2026 | AEPSIS

https://formacion.colaboratorias.org/course/view.php?id=168
https://formacion.colaboratorias.org/course/view.php?id=168

	Sara Pérez Prieto
	Psicóloga
	Sobre mí
	Aptitudes
	Idiomas
	Experiencia
	Psicoterapia
	Psicóloga Centro de Protección de Menores
	Psicóloga Instituto Educación Secundaria
	Psicóloga Centro de Protección de Menores
	Psicóloga Fundación de Solidaridad Amaranta
	Monitora educativa
	Monitora socioeducativa de menores y jóvenes
	Psicóloga Centro de Protección de Menores
	Educadora Social
	Psicóloga Punto de Encuentro Familiar

	Formación académica
	Máster en Criminalidad e Intervención Social con Menores
	Grado en Psicología
	Supervisión de casos en psicoterapia


	-Congreso de Duelo
	-La violencia que no se ve: aproximación a la violencia vicaria.
	-Prevención de la LGTBIFOBIA para profesionales en la intervención con menores
	-IUVENTUS, Promoción y Sensibilización de la Salud Mental en Jóvenes
	-Claves para comprender las ciberviolencias machistas, su impacto y su abordaje.
	-Prevención del Acoso Sexual y por Razón de          Sexo
	-Violencia institucional de género en el ámbito universitario y laboral (IIEd.)
	-Violencias de género: Raíces y realidades históricas - Curso de Profundización
	-Conciencia y Acción: Formación en violencia de género
	-Programa de formación y orientación básica para el voluntariado

